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Fran vardval till upphandling

Omorganisation av specialiserad oppen ogonsjukvard i Region Stockholm 2026

Utdrag ur tjansteutlatanden (HSN 2023-0938), tilldelningsbeslut juni 2025,
uppdragsbeskrivning samt dialog med HSF.

mars 2026



\
Dagens lage sedan 2012 - vardval infordes

» Lag (2008:962) om valfrihetssystem s. k. vardval

» Den enskilde har ratt att valja utforare
» Alla utforare som uppfyller uppdraget blir godkanda av bestallaren

» | Region Stockholm

» For narvarande 28 vardgivare samt S:t Eriks 6gonsjukhus och
Sodersjukhuset.

» Ogonsjukvard ett av regionens storre vardval
» 2023 cirka 393 000 besok och operationer for 500 miljoner



Omstallningsprocessen

En utredning 2021 om 6gonsjukvarden i Region Stockholm
visade bland annat

Okat antal besok motsvarade inte en 6kad folkmangd eller en storre andel
aldre i lanets befolkning.

Antalet besok mot folkmangden var betydligt storre i Region Stockholm an i
andra regioner, trots en yngre befolkning.

Halso- och sjukvardsnamnden (HSN) beslutade den 21 nov
2023 att upphandla specialiserad ogonsjukvard for
befolkningen i Stockholms lan i syfte att

skapa en mer jamlik vard i hela lanet

sakerstalla att alla patienter far tillgang till samma undersdkningar och
behandlingar

gora det lattare att stalla krav pa kvalitet och kompetens hos vardgivarna



Fran LOV till LOU

» Lag (2008:962) om
valfrihetssystem, vardval

» Uppdragets medicinska innehall
bestams av upphandlande
myndighet

» Uppdraget ar lopande oppet for
anmalan av utforare

» Uppdraget kan forandras under
uppdragstiden

» upphandlade myndighet kan inte
saga var varden far bedrivas

» upphandlade myndighet kan inte
ange antal vardgivare

» upphandlade myndighet kan inte
ange antal besok i varden
(vardvolymen) inom varje avtal

» Lag (2016:1145) om

offentlig upphandling

Uppdragets medicinska innehall
bestams av upphandlande
myndighet

Uppdraget har en bestamd
anmalningstid for utforare

Uppdraget kan inte forandras
under uppdragstiden

upphandlade myndighet kan
saga var varden far bedrivas

upphandlade myndighet kan
ange antal vardgivare

upphandlade myndighet ka
ange den maximala volym
inom varje avtal



Uppdraget for upphandlingen

» Patienter med sjukdomstillstand i 6gat som ej kraver akutsjukhusens
resurser eller kan omhandertas inom primarvarden.

» Vardvalsavtal idag bestar av ett basuppdrag samt sex valbara
tillaggsuppdrag.

» | de upphandlade avtalen kvarstar samma totala omfattning av
varduppdrag. Samtliga mottagningar ska bedriva varduppdraget i sin
helhet.

» mottagning for ortoptisk verksamhet for personer 0-17 ar
» ogonbottenfotografering for diabetiker,
» laserbehandling i ogats framre och bakre segment

» kataraktkirurgi.



Det nya uppdraget

» Ortoptisk verksamhet for personer over 18 ar samt polikliniska
operationer ingar inte i varduppdraget. Dessa delar
omhandertas av S:t Eriks Ogonsjukhus

» For kostnadskontroll i de nya avtalen faststalls ett numerart
mal for leverantorens produktion per kalenderar, en sa kallad
”malvikt”.

» | nuvarande vardvalsavtal finns ingen begransning av
produktionen, vilket innebar svar kostnadskontroll.




Det nya uppdraget

» Omfattar basuppdrag och de tidigare valbara uppdragen -
bemanningskraven hojs per mottagning.

» Lakarbemanning om minst 800 procent per omrade, varav tre
lakare minst 75 procent pa varje mottagning.

» Skyldighet att pa forvaltningens anmodan delta i
jourverksamhet inom den offentligt drivna akutsjukvarden.

» Att tillhandahalla utbildningsplatser for verksamhetsintegrerat
larande (VIL) fortydligas i avtalen.

» Tillhandahalla platser for lakares specialisttjanstgoring (ST),
bastjanstgoring (BT) och allmantjanstgoring (AT)



Omstallningen fran och med 1 oktober 2026

» Dagens patientansvarige vardgivare ska sakerstalla att patienter med
fortsatt behov av vard, vidare remitteras och blir omhandertagna hos
ny vardgivare nar nya avtal trader i kraft.

» Indelningen i fem geografiska anbudsomraden
» baserat pa resvagar for kollektivtrafik
» analys av vardproduktion och patientfloden i regionen.

» Geografiska principerna for halso- och sjukvarden, beslutade av halso-
och sjukvardsnamnden (HSN 2023-0772).

» | det geografiska omradet far vardgivaren som tilldelats avtal
lokalisera sin verksamhet. Det ar inte ett upptagningsomrade och
begransar darmed inte patientens valfrihet att soka oppenvard.




Leverantor

OgonLasern i Stockholm
Innerstaden

Optalmica Stockholm AB
Nordost

Aleris Sjukvard AB

Nordvidst

Aleris Sjukvard AB
Sydost

Capio Medocular AB
Sydvist

Geografiskt omrade

Kungsholmen
Sodermalm

Danderyd
Norrtdlje
Sollentuna
Taby
Vallentuna
Osterdker

Bromma
Hdsselby-Villingby
Jarva

Upplands Bro

Farsta
Nacka
Skarpndck
Varmdo

Botkyrka
Huddinge
Nykvarn
Skdarholmen

Norra Innerstaden

Lidingd

Sigtuna

Solna

Upplands Vésby
Vaxholm

Ekerd
Jarfdlla
Sundbyberg

Haninge
Nyndshamn
Tyreso

Enskede-Arsta-Vantor

Hégersten-Alvsjo
Salem
Sodertilje




Omstallningen pagar

» De fyra nya vardgivarna
» Avtal tecknade till 1 oktober 2026. Remisser fran och med den 6 augusti
» De nuvarande vardgivarna

» kan verka till och med 15 januari 2027

» har fatt instruktioner hur de ska remittera over sina aterkommande
patienter

» Informationsinsatser riktade till allmanlakare och optiker

» Nuvarande vardgivare stanger
» Fruangen ogonklinik i maj
» Capio Ogon Sophiahemmet i juli
» Medsyn Ogonklinik Sodertalje och Capio Ogon Ostermalmsgatan i september

» Information pa Regionens webbsida uppdateras [6pande
» https://www.regionstockholm.se/ogon/



https://www.regionstockholm.se/ogon/
https://www.regionstockholm.se/ogon/
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